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FEEL GOOD  
Die Lieblingslokale der Wienerinnen 
 
Die StadtSpionin präsentiert: den ersten Wiener 
Lokalführer ausschließlich für Frauen!  
Schließlich wollen Frauen nicht nur gut essen, 
sondern sich beim Ausgehen auch gut fühlen. Da 
muss die Atmosphäre stimmen, der Service 
herzlich sein und sich die Einrichtung – egal ob der 
Gusto nach Vintage oder Eleganz steht – 
besonders hübsch zeigen. 
Feel good! Die Lieblingslokale der Wienerinnen 
versammelt 95 Cafés, Bars und Restaurants mit 
Rundum-Wohfühl-Atmosphäre: vom trendy Szene-
Laden über Geheimtipps bis zum noblen 
Haubenlokal – exklusiv für Ladies ausgesucht und 
getestet! 
 
 

Frühstücksglück, Gartenlaune oder Glamour? 
Das Buch ist in 10 Kapitel unterteilt, die sich nach konkreten Bedürfnissen von Frauen 
richten: Wo kann frau sich mit einer Freundin auf einen Tratsch treffen? Wo einen netten 
Mutter-Tochter-Tag verbringen, im Garten frühstücken oder in der großen Mädelsrunde 
feiern? Wo gibt es richtig gesundes Essen in Wien? Und wo die besten Seelentröster und 
Süßigkeiten, wenn das Leben einen mit Zitronen bewirft? 
 
Frauenpower! 
Viele der vorgestellten Cafés und Restaurants wurden von Frauen gegründet oder werden 
von Frauen geführt. Natürlich wurden wie in allen Reiseführern der StadtSpionin alle Lokale 
anonym geprüft und getestet. Außerdem hat die StadtSpionin - immer wichtiger in Zeiten von 
#MeToo - ausschließlich Lokale ausgewählt, in denen sich Frauen sicher fühlen können. 
Selbst die vorgestellten Nachtklubs und Bars wurden nach diesem Kriterium ausgesucht.  
 
Feel good! Die Lieblingslokale der Wienerinnen ist ein Buch ausschließlich von Frauen 
für Frauen gemacht – witzig geschrieben, achtsam ausgesucht und liebevoll gestaltet. 
 
Zur Autorin 
Die StadtSpionin weiß, was los ist in Wien! Seit 2008 verschickt die Journalistin Sabine Maier 
einen wöchentlichen Newsletter, der längst Kultstatus genießt. Mit ihren Geheimtipps aus 
Wien erreicht sie Zehntausende Frauen und Wien-Freundinnen im In- und Ausland, die sich 
jeden Donnerstag über die besten Veranstaltungs-, Restaurant- und Shopping-Tipps aus der 
Donau-Metropole freuen – kostenlos zu abonnieren unter www.diestadtspionin.at. 
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